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%s Vastra Sigfridsleden

- en pilgrimsled genom Smaland -
Ingelstad-Vaxjo-Gemla-Alvesta-Moheda-Slatthog-Nydala kloster

Valkommen att vandra och cykla i Smaland!

Ibland behdver man sakta ner stegen, hinna tdnka och reflektera. Langtan efter stillhet, sinnesfrid och natur-
och kulturupplevelser har de flesta av oss i var stressade vardag. En kravlés vandring i naturen — pa sma
grusvagar och stigar, genom skogar, forbi bondgardar, d&ngar och hagar, i stilla mak - kan vara receptet just
for Dig!

Det ultimata vandringsprojektet ar forstas att under en livstid vandra mellan Europas tva stora medeltida
pilgrimsmal, de 400 milen fran Santiago de Compostela i norra Spanien till Trondheim, det gamla Nidaros, i
Norge. Men enbart en eller nagra dagars vandring genom Smaland pa denna 400-milaled kan ge en
fantastisk upplevelse.

Vi smalanningar ar nu glada att s& smaningom kunna lanka ihop Skane och Blekinge med Ostergotland!
Vastra Sigfridsleden ar planerad fran blekingegransen vid Fridafors i séder till Nydala Kloster. Den sédra
delen av leden &r inte klar i sommar utan Véstra Sigfridsleden borjar i Vaxjo (alt Ingelstad) och slutar i
Nydala.

Fran Nydala fortsatter Munkaleden till Byarum. Strackan mellan Byarum och Jonkoéping (30 km) &r annu
inte Klar i sommar. |1 Jonkoping startar Franciscusleden langs Vatterns strand till Alvastra Klosterruin. Dér
gar sedan Klosterleden till Vadstena Kloster.

Vi har valt att beskriva Véstra Sigfridsleden fran soder till norr. Men givetvis kan du vandra eller cykla
tvartom. Naturligtvis kan du ocksa borja var som helst pa leden och kanske bara ga nagra timmar eller en
dagsetapp.

Av vandringsexpertisen vet vi att en vandrare gar ca 15-20 km per dag. Pa dessa avstand véntar en sang.
Men standarden kan variera. Pa de storre orterna finns hotell och restauranger men pa landsbygden kan det
ibland vara ett enkelt boende och sjalvhushall.

For den som &r van vid en lite mer strapatsrik vandring erbjuder vissa kyrkoférsamlingar golvforlaggning
med medhavd sovsack och liggunderlag. Pa denna sida hittar du all praktisk information och kontaktadresser
som ska underlatta for dig pa din vandring pa Vastra Sigfridsleden. Vi pa turistbyraerna star beredda att ge
er goda rad under er reseplanering och nar ni &r har!

VALKOMNA!

Vixjé Turistbyra -Alvesta Turistbyra - Védrnamo Turistbyra
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VASTRA SIGFRIDSLEDEN - FAKTA OCH SERVICE

Ingelstad

ATA-BO

Solvikens Pensionat 0470-382 80, www.solvikens.com

Nattvilan, Nybygget B&B, Vandrarhem, Skir, 070-598 00 31, www.nattvilan.se

Vért en omvdg - Jéts medeltida kyrka - Rinkaby - Tdévelsds - Vixjo
ATA-BO

Farmen, Rinkaby, 070-606 40 50, 070-672 82 92 www.farmen.eu

Osaby Sateri-vandrarhem, Tavelsas, (samma tel nr) www.osaby.se

VAXJO

Vixjé Turistbyra
Stortorget, Residenset, 352 33 VAXJO
Tel 0470-73 32 80 turistbyran@vaxjo.se www.turistbyran@vaxjo.se

BO-ATA

Elite Park Hotel, 0470-70 22 50, www.vaxjokonserthus.se/hotell.php
Elite Stadshotellet, 0470-134 00, www.elite.se/hotell/vaxjo/stadshotellet
Hotel Royal Corner, 0470-70 10 00, www.royalcorner.se

Hotel Cardinal, 0470-72 28 00, www.choicehotels.se

Hotell Esplanad, 0470-225 80, www.hotellesplanad.com

Hotell VVarend 0470-77 67 00, www.hotellvarend.se

Teleborgs Slott, 0470-77 86 60, www.teleborgsslott.com

Hemma Hos Oss, 0470-141 70, www.hemmahososs.info

City Vandrarhem, 0470-77 61 90, www.vaxjocityvandrarhem.se
Manga restauranger, pizzerior, thai, sushi, gatukok

Vaxjo Domkyrka — ett pilgrimscentrum
Pastorsexp: bokningar och guidningar 0470-70 48 24,
Vatten och toaletter i kyrkan

SERVICE
Lanssjukhus, vardcentraler, tandlakare, apotek, sportaffarer, livsmedel
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TRANSPORT

Taxi: Vaxjo Taxi, 0470-135 00

Tag till/fran: Stambanan Kopenhamn/Malmaé-Alvesta-Stockholm, Kust-till-kustbanan Goteborg-Alvesta-
Vaxjo-Kalmar. www.dsb.se, www.sj.se

Bussar till/fran: hela soédra Smaland samt fran Kalmar och Jonkoping www.lanstrafikenkron.se

Vaxjo (..Bergunda ..km)

Bergunda (..Gemla ..km)

Bergunda kyrka Vaktm. 0470-704 940, 704 941
Vatten och toalett i forsamlingshemmet.

Gemla (..Alvesta..km)

BO-ATA

Bodils B&B, 070-967 32 45, http://bodiligemla.aronsson.nl

Villa Gransholm, hotell och restaurang (férbokning) www.villagransholm.se, tel 0470-67 665
Gemla Station Café 0470-675 50, www.gemlastation.se

Gemla Pizzeria, 0470-674 01

Gemla Viltrestaurang, 0470-674 70, www.gemlaviltrestaurang.se

Solgarden, restaurang pa ett aldreboende, 0470-672 69

Oja kyrka
Kyrkan ar stangd for renovering. Férsamlingshemmet (vatten och toaletter) och ar endast éppet nér
verksamhet pagar. Vaktmastare: 0470-67 114, 070-546 76 43

SERVICE
Livsmedel

TRANSPORT
Taxi: Alvesta Taxi 0472-191 00, www.alvestataxiobuss.se
Bussar till/fran: Viaxjo-Gemla (Oja-Gransholm)-Alvesta www.lanstrafikenkron.se

ALVESTA

Alvesta Turistbyra
Centralplan 1, 342 80 ALVESTA
Tel 0472-152 55 www.alvesta.se turistbyra@alvesta.se

Alvesta_(..Lekaryd ..km)

BO
Radmannen, Hotell & restaurang, Centralgatan 2, 0472-448 00, www.hotelradmannen.se
Hallas B&B Skolgatan 21, 0472-471 49, http://hallasbnb.wordpress.com/

ATA
Flera restauranger, pizzerior, china, gatukok
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Alvesta kyrka Pastorsexp. 0472-177 94
Oppet vardagar. Vatten och toalett i byggnad vid kyrkan.
Skogskyrkan har vatten och toalett som nas fran kyrkans utsida

SERVICE
Vardcentral, tandlékare, apotek, bank, bokhandel, kladbutiker, livsmedel
Toalett pa Alvesta Jarnvagsstation och pa Biblioteket i Folkets Hus.

TRANSPORT

Taxi: Alvesta taxi 0472-19100

Bussar till/fran: Vaxjo, Ljungby-Halmstad, Markaryd www.lanstrafikenkron.se

Tag till/fran: Képenhamn-Malmo-Alvesta-Nassjo-(Jonkoping)-Stockholm, Alvesta-Vaxjo-Kalmar,
Alvesta-Vérnamo.

Lekaryd (.Moheda..km)

BO-ATA
Ostra sidan om Dansjon mot Moheda (pilgrimsskyltning)
Gavetorps Gard, Gavetorp, Bo pa Bondgard, sjalvhushall, 0472-400 36, www.gavetorpsgard.se

Véstra sidan om Dansjén mot Moheda (ej pilgrimsskyltning):

Kronobergsheds VVandrarhem, Kronobergshed, 0472-40052, www.kronobergshed.com (2,5 km fran leden)
Alvesta Golfrestaurang (2,5 km fran leden)

Smedjan i Dansjo, Dansjo Gard, 0472-401 19 (1,6 km fran leden)

Lekaryds kyrka
Oppen vardagar. Helger endast vid forrattningar. Vatten och toalett i separat byggnad.

Moheda (..slitthsg..km)

BO
Vegby Bolsgard B&B, Vegby Bolsgard, 0472-705 55, www.vegbybolsgard.se

ATA

Restaurang och Pizzeria Moneda

Estvalls Bageri & Konditori, Kyrkogatan 2, 0472-70062
Ostregards antikt & loppis, www.ostregard.se

Thoragards Gardsbutik, Viltkétt, dricka och kryddor , 0472- 709 53
Loftbodscafét (séndagar - sommar),

Direkten, VVaxjovéagen 16, 0472-715 20

Moheda kyrka
Pastorsexp 0472-700 38. Vatten och toalett i byggnad utanfor kyrkan

SERVICE
Vardcentral, tandlékare, jarnhandel, livsmedel

TRANSPORT
Bussar till/fran: www.lanstrafikenkron.se

Véxjo, Lammhult (ibland till/fran Jonkoping), Alvesta, Vaxjo

OVRIGT
Tank pa: | Moheda &r det sista mojligheten att proviantera infor din vandring upp till Nydala.
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Sldatthag (..Klasentorp 2 km)

Slatthogs kyrka
Pastorsexp. 0472-770 55, vaktm 0472-711 86. Vatten och toalett (HKWC) i vapenhuset

BO-ATA-OVRIGT

Klasentorp (..Broaskog..km)
Sallys Gardiner och Pinaler, Klasentorp Bengtsgard 2, 0472-574202 (vatten)
Broaskog (..Skog..km)

Broaskogs Gardsbutik och café, Broaskog 3, 0472- 780 44, (kontant betalning)
www.broaskogsislandshastar.dinstudio.se

Skog (..Gamleboda..km)
Mellskogs gard- stugor, sjalvhushall, 0472-78077, 0708-221936, www.mellskog.se

Gamleboda Hembygdsgard_(.Flathalla ..km)
Gamleboda skola—6 sangar, golvforlaggning och sjalvhushall, 0472-780 11, 070-667 91 11

Flathalla_(..Ohs..km)
Seghalla: www.seghalla.nu 070-786 00 04, 073-442 68 99
Golvforlaggning, sjalvhushall, stugor

Ohs (..Skuggebo..km)

BO

“Het Huis van Rusken”, Hollandska Villan-Hagavillan, Ohs
www.smalandrusken.nl 0370-651 000, 070-383 94 20

Secondhandbutiken, dvernattningslagenhet,3 r o k.
ATA

Tones kafé och restaurang

Jernvégscaféet vid Ohsabanan Tel. 0370-65 11 11

Ohs kyrka
Oppen dagtid under sommaren tom augusti. Vatten och toalett i kyrkan

Skuggebo (..Ldngs..km)
Skuggebo Lagergard, Svenska Scoutforbundet. 26 baddar. Bokning 070-34 75 804.
www.ssf.scout.se/norrasmaland/service/stugor/skuggebo

Langé (..Nydala..km)
Adventures of Smaland, stugor mm, Langé-Tomteholm tel 0382 - 320 26 www.smalandreisen.de

Nydala Klosteromrade

ATA
Restaurang & Café Timjan, Flahult 2, Vrigstad (Nydala) Tel. 070-634 62 75
Cafe Nydala, Nydala Tel. 0382-310 13

Nydala klosterkyrka
Pastorsexp. Varnamo 0370-30 04 00, Clas 070-385 10 03
Toaletter i separat byggnad
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TRANSPORT

Det finns inga buss- eller tagforbindelser till/fran Nydala. Genom avtal med Véarnamo Taxi, tel 0370-101 47
finns ett fast pris under 2011 for vandrare.

Detta géller enkel resa Nydala-VVarnamo eller Varnamo-Nydala. (26 km)

En taxi for 1-4 personer kostar 420 kr fran kl 8.00-19.30. Kvall/natt kostar 490 kr

En taxi for 5-8 personer kostar 520 kr fran kl 8.00-19.30. Kvall/natt kostar 590 kr

Fler faktauppgifter om Véarnamo, liksom tag- och bussforbindelserna darifran, hittar du under Nydalaleden

Vandringens slutmal...

I Nydala mots och slutar de tva smalandska pilgrimslederna Nydalaleden och Vastra Sigfridsleden
soderifran. Har borjar da Munkaleden, som gar 40 km norrut for att fortsatta pa Franciscusleden
och Klosterleden till Vadstena Kloster.

Las mer pa www.pilgrim-smaland-oland.se
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